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Equipaje  

 

• Toalla y chanclas (para las duchas), toalla de playa. 
• Protección solar, gafas de sol y gorro. Pastillas para el mareo. 
• Ropa cómoda, algún jersey o forro polar. No demasiada ropa, ¡siempre sobra!. 

• Si tenéis ropa de agua (chaqueta+pantalón impermeable) y botas de agua 
(catiuscas), las traéis. En caso contrario traer algún chubasquero (el que 
podáis, tipo el de ir al monte o uno más náutico que venden en tiendas de 
deportes grandes o especializadas en náutica deportiva).  

• Saco de dormir ó manta. Se recomienda una almohada pequeña. 

• Cuaderno y bolígrafo (para el Per Abordo). 

• En el caso de que quieras llevar el móvil hay enchufes tanto de 12V (tipo 
mechero) como de 220V, para los cargadores. 

• Calzado tipo náuticos ó zapatillas de deporte, imprescindible suela de goma (a 
ser posible evitar las suelas de color negro) 

• La maleta tipo bolsa; en ningún caso de las duras ya que sería difícil de 
estibar. 

• Dinero en metálico para hacer el fondo de la comida (15€/día 
aproximadamente). 


